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Lorsque ton Papa ou ta Maman part en mission pendant des semaines a
bord d'un bateau, il n’est pas toujours facile de savoir ce qu’il vit au quotidien
et peut-étre te demandes-tu s'il ne t'a pas un peu oublié en faisant son métier.

C'est pour répondre a ces questions que tu te poses probablement et pour
mieux te faire supporter son absence que la Marine t'offre ce petit livre. Grace
a lui, tu trouveras des situations que tu connais sans doute et qui te permettront
d'attendre calmement son retour.

Tu pourras t'amuser a faire les jeux qui sont dans ce livre en te faisant aider
de ton Papa et de ta Maman (les solutions sont a la fin). Profite d’eux tant qu’ils
sont la pour commencer a le regarder de preés. Pendant I'absence de I'un d’eux,
tu retrouveras avec ce petit livre les moments que vous avez partagés ensemble.
Ce sera un peu comme s'il n'était pas vraiment parti faire son métier de marin.



Le depart

est le dernier dimanche de juillet. Une dizaine d’enfants de tous

horizons s’appréte a partir en colonie au bord de la mer.
Eva, 7 ans et demi, part en vacances, seule, pour la premiére fois. Sa maman
I'accompagne.

Kévin part avec ses parents et son copain Alexandre qui est en classe avec

lui, car ses parents, eux, n’ont pas pu venir.

COLORIE KEVIN, EVA ET ALEXANDRE







évin, Eva et Alexandre sont un peu impressionnés, mais tres excités
par cette aventure qui va leur permettre de se faire de nouveaux amis.

Tous les enfants se retrouvent au bord de la mer. Vive les vacances

et les parties de rigolades !
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RELIE LES TRAITS, PUIS COLORIE LE DESSIN ET RETROUVE LE COQUILLAGE DANS TON LIVRE. T






La veillee

e soir a la veillée, autour d’un feu de camp, chacun se présente.
C’est la monitrice qui commence :

— Je m’appelle Caroline. J’ai 2| ans et je suis votre monitrice. Avec Stéfano, nous
vous avons préparé un programme tres sympa.

Lautre moniteur se présente a son tour :

— J'ai 24 ans. Je suis le directeur de cette colonie et nous allons apprendre a vivre
ensemble pendant ces quelques jours.Vous devrez tous faire un effort pour que
le séjour se passe le mieux possible.

Puis, il s’adresse au garcon assis a ses cOtés :

— A toi : dis-nous comment tu t’appelles et d’ou tu viens !

— Je m’appelle Tom. Je viens de la Creuse. J’ai huit ans et demi. e suis trés content
d’étre ici, parce que c’est la premiére fois que je vois la mer.

— Et tu as des fréres et sceurs ? Dis-nous aussi ce que font tes parents ! lui
demande Caroline.

— Ma maman reste a la maison. Papa est facteur et j’ai deux petits fréres.Voila !







est le tour d’Eva :
— Je m’appelle Eva. ’ai sept ans et demi. Moi, je connais bien la mer parce que
j’habite Brest et que mes parents sont militaires dans la marine. Ma maman est
secrétaire. Elle rentre tous les soirs a la maison. Mais mon papa est sous-marinier
et loin de la maison pendant trés longtemps.Alors c’est maman qui s’occupe le
plus de mon petit frére, de mes grandes sceurs et de moi.
— Ah ! Mon papa aussi est marin ! s’exclame Alexandre qui est assis juste a
coté d’elle. Il est pilote et il navigue sur le porte-avions. Je m’appelle Alexandre.
Jai 9 ans. [’habite Toulon et je n’ai pas de frére et sceur. Je suis déja venu I'an
dernier en colo, ici, et C’est génial | Cette année, je suis venu avec mon copain
Kévin. Nous sommes en CM| ensemble et son papa est aussi marin.
— Oui, l'interrompt Kévin. Mon papa est mécanicien sur un bateau de la marine.
Maman travaille a la mairie et jai deux petites sceurs.
Les autres enfants de la colonie se présentent également. lls ont entre sept
et onze ans et viennent de la France entiere. Apres ce tour d’horizon,
chacun met sa timidité de coté et commence a discuter. Kévin, Alexandre
et Eva se rapprochent naturellement, parce qu'ils ont plein d’histoires de

marins a se raconter.
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LE LABYRINTHE
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PAS DE PANIQUE !

e Tu peux penser parfois que ton papa ;

est en danger lorsqu’il fait son métier.

Rassure-toi, les militaires sont
particuliérement préparés & effectuer
des missions parfois périlleuses, en toute
sécurité, dans un contexte inhabituel.
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MOTS CROISES DU MARIN

FAIS-TOI AIDER DE TON PAPA OU DE TA MAMAN POUR COMPLETER CETTE GRILLE
ET ENRICHIR TON VOCABULAIRE DE MOUSAILLON.

HORIZONTALEMENT

Marin qui récolte les poissons pour les vendre ou les manger

On y hisse la voile

Cordage sur un navire

Premier bateau utilisé par les enfants

Permet de diriger le bateau

Vétement pour se protéger de la pluie et des bourrasques

Course de voile
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VERTICALEMENT

’ Coté gauche en vocabulaire maritime

6 Plan indispensable pour ne pas se perdre

6 Nom marin de I'eau ou de la mer
Q Coté droit en vocabulaire maritime

0 Grosse piece de métal qui immobilise le bateau

Q Volant du bateau
O Poids sous la coque qui équilibre le bateau

Il @ un pompon rouge



LUTTE AVEC LES MARINS CONTRE
LA POLLUTION DE LA MER :
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ETRE MARIN CEST AUSS| RESPECTER LA MER ET SON ENVIRONNEMENT. RETROUVE LES SIX DECHETS QUI NYONT RIEN A FAIRE SUR CETTE PLAGE..



Course au tresor

e lendemain, Eva est ravie lorsque Caroline lui annonce que I'activité
principale de la journée est une course au trésor. Elle adore les histoires
de pirates !

La colonie est divisée en quatre équipes.

Alexandre est avec Eva. Kévin, bien que privé de son meilleur copain,
sympathise tres vite avec les uns et les autres, surtout avec Tom.

— Cest quoi le trésor au juste ? demande Kévin.

— C’est une surprise ! rétorque Tom sur le ton du secret.

— Waouh, j’adore les surprises ! Il faut absolument que 'on gagne. Si je trouve
le trésor, je enverrai a mon papa. Je suis siir que ¢a lui fera super plaisir. Il est
parti en mer juste aprés m’avoir amené a la colo. Comme ¢a, il verra que je pense
a lui tous les jours et que je n’oublie pas son anniversaire.

— Trop bien ! On va tout faire pour gagner de toute facon.







otre attention, s’il vous plait, les interrompt Stefano, nous allons
vous expliquer les régles de cette chasse au trésor maintenant. En fait, le principe
est celui d’une course d’orientation par équipe. Est-ce que vous en avez déja fait ?
a retrouver sur notre circuit et des poingonneurs a chaque étape. Pour gagner,
on doit avoir marqué sa feuille de route avec tous les poingons. Le premier de
retour au point de départ a gagné parce qu’on a fait un bon travail d’équipe !
— C’est exactement ca : I'équipe la plus solidaire va gagner le plus facilement !
Je vais vous distribuer une feuille de route par équipe dans une enveloppe. A
notre signal, vous pourrez louvrir et partir. Attention, chaque équipe a une feuille
de route différente. Inutile de suivre vos petits copains et essayer de tricher : ¢a
ne marchera pas !







es balises sont bien cachées, mais toutes les équipes sont tres fortes.
En une heure et demie a peine, I'équipe de Kévin et Tom gagne I'épreuve.

Juste avant de découvrir le trésor, chaque enfant essaye de deviner ce que
cela peut bien étre.

— Un coquillage ! Lance I'un.
— Des piéces d’or ! renchérit le suivant.
— Le trésor de Barbe Noire ! s’enflamme un troisieme.







nfin, le trésor est découvert.
— Oh, il est super beau ce cadeau ! s’exclame Tom en découvrant le trésor.

Qui va le garder ? demande-t-il.

C’est pour 'équipe ! s’entend-il répliquer.

— On peut le donner a Kévin pour 'anniversaire de son pére ! D’accord ?

— Ouais !

— Bonne idée !

— Vous étes vraiment des potes ! répond Kévin en tapant dans la main de ses
camarades.

Tres fiers d’avoir gagné les enfants posent pour une photo de groupe qui
sera envoyée au pere de Kévin. Gagner ensemble et partager : c’est ¢a
I'esprit d’équipage !
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Bapteme de plongee

u programme aujourd’hui : plongée sous-marine.

Sur le chemin qui conduit au centre de plongée, Alexandre, Kévin, Tom et
Eva discutent ensemble.

— Clest génial ! I’ai déja plongé avec mon papa. Lui, c’est son métier, dit Kévin.
Il est mécanicien et plongeur de bord.

— Mon pére aussi fait de la plongée pour son métier. Sauf qu’en sous-marin,
méme si on plonge trés profond, on n’est pas mouillé ! dit Eva en rigolant.

— C’est quoi exactement plongeur de bord, demande Tom, plus sérieusement.
— Ca veut dire que réguliérement il inspecte la coque du bateau :dans les ports,
mais aussi en pleine mer.

— Waouh, comme dans les films d’espionnage.Trop cool !




TU PEUX ACCROCHER CE POSTER
AU MUR DE TA CHAMBRE



OU EST MAMAN?
OU £ST PAPA?

LA FRANCE METROPOLITAINE

L SES COLLECTIVITES OUTRE-MER”
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JRETROUVE FACILEMENT TA
MAMAN OU TON FAPA EN
DESSINANT UNE CROIX AU
CRAYON DE COULEUR A
L'ENDROIT OU IL SE
TROUVE.
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ui, sauf que, la, C’est la réalité, répond Kévin. 'aimerais
bien qu’il soit la plus souvent ; le voir tous les soirs a la maison et discuter avec
lui. Mais il est souvent parti et il me manque.
— Clest vrai, répond Eva. Moi aussi, il me manque. Ma maman me console
toujours quand je suis triste. Elle m’explique que papa fait ce qu’il aime, non pas
pour étre loin de nous. D’ailleurs il nous envoie souvent des messages pour nous
dire que nous lui manquons. Mais c’est un métier spécial... Une vraie passion,
en fait.

Arrivés au centre de plongée, Caroline distribue a chacun un masque et un
tuba.

— Vous vous installez dans la salle pour écouter les instructions. Ensuite, vous
partirez explorer le fond de la mer par petit groupe de quatre avec un moniteur.
L'aprés-midi se déroule sans probléme. Kévin, Tom, Eva et Alexandre ont
méme pu observer un hippocampe, ce qui est plutot rare !







LE JEU DES DFFERENCES

7 ERREURS SE SONT GLISSEES DANS CE DESSIN, A TOI DE LES DECOUVRIR.

T



LES POINTS A RELIER

RELIE LES POINTS ENTRE EUX POUR DECOUVRIR CE QU'A VU ALEXANDRE




Improvisation d’'un

Jour de pluie a la colo. On improvise un atelier cuisine pour préparer le goQter.
Le papa d’Eva est cuisinier a bord d’'un sous-marin. Etre sous-marinier est un métier un peu compliqué. Il ne
faut pas se faire voir par les autres bateaux, alors il faut rester discret. Il part en

campagne plusieurs mois de suite et ne peut pas appeler sa famille depuis le fond de

la mer. Eva ne sait jamais ot il est exactement et lui non
plus dailleurs.

Quand il est I3, il lui apprend plein de recettes ! Du
coup,elle est experte en la matiere et adore préparer
de bons petits plats.

— Je vais vous faire goliter mon fameux far breton aux
pommes et a la cannelle !

— Humm !'répondAlexandre.[’en ai 'eau d la bouche. NSNS EE———N | BN
Tu me montres comment faire ?

— Moi, lance Julie,avec qui Eva s’entend trés bien,ma
maman est chef de brigade en cuisine a la « Fourchette
dorée ». Elle aussi travaille le week-end et les jours fériés
et trés tard le soir. Du coup, elle n’est pas trés souvent
disponible. Mais lorsqu’on a du temps toutes les deux,
elle m’apprend des tas de recettes aussi. Je vous propose
de faire des crépes. Est-ce qu’on a suffisamment d’ceufs
et de lait pour tout ¢ca ?

— Oui, super ! On a méme de la pate a tartiner aux noisettes ! crie

Keévin.



atelier cuisine

Entourés de Stefano et Caroline, les enfants préparent
aussi quelques madeleines pour le golter.
Vers 16 heures, tout est prét et faire la cuisine a donné

faim a tout ce petit monde.




Betises a la plage
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\/ ?)ur le dernier jour, les enfants profitent d’'un peu de temps libre sur
la plage. lls Iézardent au soleil et font un concours de chateaux de sable
entre deux baignades. ambiance est a la détente et a la bonne humeur,
sauf pour Alexandre, bougon, qui n’arréte pas d’embéter ses camarades.
Au milieu de I'apres-midi, il envoie le ballon sur leur chateau de sable presque
terminé.
— Pourquoi as-tu fait ¢a ??? lui demande Eva.
— Alexandre ! Va t'excuser auprés de tes camarades !
lance Caroline, en s’approchant, furieuse.
— M’en fous !!, répond-il brutalement.
— Ca suffit maintenant les bétises ! Pourquoi as-tu
détruit le chateau de tes copains ?
— Comme ¢a, j’avais envie !
— Alexandre, il va falloir te calmer aujourd’hui ! Quelle
mouche t’a piqué, enfin ?







lexandre part se réfugier dans sa chambre. |l a honte d’avoir
détruit le chateau de ses copains. Il repense a ce que son pere lui a dit avant
de partir :

— Tu sais Alexandre, méme si je suis loin de toi, je pense a toi tout le temps !
Mais il faudra que tu écoutes bien ta maman, car les régles a la maison ou a
école restent les mémes. Grdce a tes mails ou aux appels de maman je serai
au courant de tout ce qui vous arrive et je pourrai te féliciter ou me faire obéir,
méme a distance. Je suis trés fier de toi, car je sais bien que ce n’est pas toujours
facile d’étre éloignés.

Alexandre se met a pleurer. Il ne veut pas décevoir son papa et décide
d’aller s’excuser aupres de ses copains. Il finit par leur avouer qu’en fait il
a hate de rentrer chez lui.

Le soir méme, la maman d’Alexandre I'appelle. Il lui avoue s’étre mal
comporté et elle le gronde un peu.

— Cest bien de t’étre excusé, Alexandre. Je compte sur toi pour ne plus
recommencer !

— Oui maman. Répond Alexandre.

— Tu sais que tu me manques beaucoup, mon chéri. J’ai recu un appel de ton
papa hier et tu lui manques beaucoup aussi. Il m’a dit que tu lui avais envoyé un
mail et des photos de tes vacances. Il a mis une photo de toi a c6té de son lit et
il pense encore plus fort a toi !

Alexandre est ravi d’avoir tant fait plaisir a son papa. |l embrasse sa maman.
Ce coup de fil lui a remis un peu de baume au cceur.







BM Aloks,
MARIN D'EAU
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Le retour

es vacances sont terminées. Aujourd’hui, les enfants vont retrouver
leurs parents.
Alexandre, Eva et Kévin, trés excités a 'idée de rentrer, sont aussi tristes
de quitter leurs copains de colo.
— Qui est-ce qui vient te chercher ? demande Kévin a Eva.
— Ma maman. Papa va rentrer de mission ce soir et va rester avec nous jusqu’a
la fin des vacances. On va pouvoir essayer plein de nouvelles recettes de cuisine !
— Tu as de la chance ! lui répond Kévin. Moi mon papa je ne sais pas trop
quand il sera de retour. Je sais juste qu’il est dans I'océan Indien, prés de la
Thailande. J’ai hédte qu’il rentre pour lui donner son cadeau d’anniversaire !
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?téfano et Caroline s’approchent du petit groupe pour leur dire au
revoir :
— Alors Alexandre, tu dois étre content de retourner a Toulon ?
— Oui, trés ! Et puis avec Kévin, il nous reste quelques semaines de vacances

avant la rentrée, on va pouvoir s’amuser encore.

Eva est un peu triste de quitter ses copains et une petite larme lui coule
sur les joues.

— Ne pleure pas, lui dit Kévin. On reste en contact sur internet. Alexandre et
moi envoyons souvent des e-mails a nos papas, alors on t’en enverra aussi !

— Merci, lui répond-elle. Peut-étre qu’un jour, vous déménagerez a Brest ? On
pourrait se voir souvent.

— Oui, répond Keévin. Les militaires doivent déménager souvent. Moi, je suis né
a La Réunion et on a méme habité trois ans la-bas.

— Bon et bien les enfants, je ne me fais pas de soucis pour vous.Vous trouverez

le moyen de vous revoir. Peut-étre 'année prochaine, ici-méme ?




BON VENT MOUSSAILLONS !



Retrouvailles avec la famille

- 4 ne fois rentrée de la colonie, Eva retrouve sa maman et ses fréeres

et sceurs. Son papa n’est pas la, il doit rentrer dans la soirée.

D’habitude, quand son papa revient de plusieurs mois de campagne, il lui
faut plusieurs jours pour prendre ses reperes, méme s’il est tres heureux
d’étre a nouveau avec sa femme et ses enfants. Aujourd’hui, Eva comprend
mieux ce que doit ressentir son papa, car elle-méme se sent un peu perdue.
Elle vient de passer une seule semaine loin de chez elle et s’est découvert
de nouveaux amis avec qui elle a partagé plein de choses.

Bien sur, elle aussi est trés contente de revoir sa famille, mais elle a des
souvenirs plein la téte. Ce soir, elle n’a qu’une envie c’est d’aller se coucher.




A TABLE, CEST PRET!



pres diner, les enfants doivent aller au lit, mais leur papa n’est
pas encore rentré. Eva partage sa chambre avec son petit frere, Matthieu,
qui a cinqg ans.

Dans la chambre, Matthieu est trés excité par le retour de son papa et
chuchote a sa sceur :

— Moi je ne vais pas dormir.J’attends que papa arrive...

— Tu sais, il risque de rentrer tard. Et puis papa et maman ont slirement envie
de passer un peu de temps rien que tous les deux !

Mais Eva ne se fait pas de soucis. Dans le noir, il ne tardera pas a s’endormir
et elle non plus. Demain matin, elle se réveillera en pleine forme pour
retrouver sa famille au grand complet.

REBUS

A QUOI PENSE EVA ?
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Solution des jeux

LE LABYRINTHE

Alexandre C pilote - Eva A sous-marinier - Kévin B mécanicien

MOTS CROISES DU MARIN

Horizontalement : 1. Pécheur. - 2. Mét. - 3. Bout. - 4. Optimist. - 5. Barre. - 6. Ciré. - 7. Régate.
Verticalement : 1. Babord. - 2. Carte. - 3. Baille. - 4. Tribord. - 5. Ancre. - 6. Gouvernail. - 7. Quille. - 8. Matelot.

LUTTE AVEC LES MARINS CONTRE LA POLLUTION DE LA MER

Sac plastique - Pétrole - Bouteille en verre - Pneu - Chaussure - Mégot.

MESSAGE CODE

C’est une boussole !

LE JEU DES DIFFERENCES

1. Le poisson en haut & gauche - 2. Le crabe & gauche - 3. Une algue vert foncé & droite sur le fond de mer. - 4. Les bulles au plus prés du tuba. - 5. Une
étoile de mer. - 6. La mousse sur le casque du scaphandre. - 7. La couleur d’une anémone de mer & droite.

LES POINTS A RELIER

Une pieuvre.

PAROLES DE MARINS

Bah alors, Marin d’eau douce. - La béte aux grandes oreilles veut monter & bord. - Branle-bas de combat. - Si ¥'as mal, vas voir le sorcier. - Fais gaffe de ne
pas fomber & la baille. - Rien & I'horizon, tout va bien. C'est bleu.

REBUS

chouette - jeux - v - haie - r - ceuf - voix - r - mont - pas - pas - deux - main
Chouette je vais revoir mon papa demain.



DECOUPE LE MATELOT ET FAIS-LE BOUGER.
TU PEUX TE FAIRE AIDER DE TES PARENTS.
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