
Le guide "Mieux vivre le déploiement" vous est proposé en partenariat avec :

     

  

Préserver votre capacité opérationnelle, vous soutenir et accompagner votre famille

ESPACE MILITAIRE

Substances psychoactives
 

Alcool
En OPEX comme en métropole, l’alcool est en
inadéquation avec l’emploi de militaire. Les
autorisations des consommations sont
soumises à l’accord de la hiérarchie et dépendent
en partie du positionnement du commandement
du détachement dont vous dépendez. Le « ZÉRO
ALCOOL » peut être envisagé.

Cannabis
Le cannabis est le produit illicite le plus
consommé en France. On a souvent l'impression
qu'on ne risque rien à en consommer. Le
cannabis reste aussi interdit en OPEX.
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