
Le guide "Mieux vivre le déploiement" vous est proposé en partenariat avec :

     

  

Préserver votre capacité opérationnelle, vous soutenir et accompagner votre famille

ESPACE MILITAIRE

Addictions
 

Substances psychoactives

Alcool
Tabac
Cannabis
Autres produits

Addictions
comportementales

Excès de jeux vidéos
Excès de jeux d'argent
Excès de sport

Accompagnement et soins

Structures de prise en charge et de
prévention


Stages de sensibilisation
Les traitements nicotiniques de substitution
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